
СОРЕВНОВАНИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА САМАРА                                                                                

ПО ФИГУРНОМУ КАТАНИЮ НА КОНЬКАХ  «СЕРЕБРЯНЫЙ ЛЁД»                                       

_____________________________________________________________________________________ 

г. Самара, ФСК «Орбита»                                                                             26-28 Января  2022г. 

 

РАСПИСАНИЕ  

 

 

 26 ЯНВАРЯ  

  

07:30-07:45 Комиссия по допуску участников соревнований 

07:45-08:00 Совещание судей 

08:00-09:45 
Одиночное катание 3 спортивный разряд Девушки + Юноши (1, 2, 3 разминка) 

Произвольная программа   

09:45-10:00 ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

 «Золотая Шайба» 

13:45-15:45 
Одиночное катание 2 спортивный разряд Девушки + Юноши (1, 2, 3, 4 разминка) 

Короткая программа 

15:45-16:00 ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

16:00-17:00 
Танцы на льду  

Ритм Танец (контрольный прокат) 

 
27 ЯНВАРЯ 

09:30-11:15 
Одиночное катание 1 спортивный разряд Девушки + Юноши (1, 2, 3 разминка) 

Короткая программа                                                       

11:15-11:30 ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

11:30-12:45 
Одиночное катание КМС Девушки + Юноши (1, 2 разминка) 

Короткая программа                                        

12:45 -13:00 ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

13:00-14:05 
Одиночное катание 2 спортивный разряд Девушки (1, 2 разминка) 

Произвольная программа                                                       

14:05-14:20 ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

14:20-15:30 
Одиночное катание 2 спортивный разряд Девушки + Юноши (3, 4 разминка) 

Произвольная программа                                                       

15:30-15:45 ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

15:45-17:15 
Танцы на льду  

Произвольный Танец (контрольный прокат) 

 28 ЯНВАРЯ 

09:30-11:20 
Одиночное катание 1 спортивный разряд Девушки (1, 2, 3 разминка) 

Произвольная программа                                                       
11:20-11:35 ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

11:35-12:50 
Одиночное катание КМС Девушки + Юноши (1, 2 разминка) 

Произвольная программа                                        

12:50-13:10 ПОДГОТОВКА ЛЬДА 

13:30-17:15 Тренировки ГАУ СШОР 1 

  

 
В расписании возможны изменения! 

 
 


