
ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 
«САМАРОЧКА»  

ПО ФИГУРНОМУ КАТАНИЮ НА КОНЬКАХ В 2023 ГОДУ 

______________________________________________________________________________ 
                 г. Самара, СКК «ДС им. В.С. Высоцкого»                                       29 –31  марта 2023 г. 

 

 

РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОК 
 
                                                        29 марта (среда) 

 
 

                            Тренировки по запросу 

10.00 – 12.45  

13.15 – 13.30 Подготовка льда 

 

19.00 – 19.20 Одиночное катание. КМС – юниорки, произвольная программа, стартовый № 1 - 6 

19.20 – 19.40 Одиночное катание. КМС – юниорки, произвольная программа, стартовый № 7 - 12 

19.40 – 20.00 Одиночное катание. КМС – юниорки, произвольная программа, стартовый № 13 - 18 

20.00 – 20.20 Одиночное катание. КМС – юниорки, произвольная программа, стартовый № 19 - 24 

20.20 – 20.40 Одиночное катание. КМС – юниорки, произвольная программа, стартовый № 25 - 30 

20.40 – 21.00 Одиночное катание. КМС – юниорки, произвольная программа, стартовый № 31 - 36 

21.00 – 21.20 Одиночное катание. КМС – юниоры, короткая программа, стартовый № 1 - 5 

21.20 – 21.40 Одиночное катание. КМС – юниоры, короткая программа, стартовый №  6 - 10 

21.40 – 22.00 Резерв Главного судьи 

                                                          30 марта (четверг) 

07.15 – 07.35 Одиночное катание. МС – женщины, короткая программа, стартовый № 1 - 5 

07.35 – 07.55 Одиночное катание. МС – женщины, короткая программа, стартовый № 6 - 11 

07.55 – 08.15 Одиночное катание. МС – женщины, короткая программа, стартовый № 12 - 17 

08.15 – 08.35 Одиночное катание. МС – мужчины, короткая программа 

08.35 – 08.50 Подготовка льда 

                                                          31 марта (пятница) 

06.45 – 07.00 Одиночное катание. 1 спортивный разряд – девушки, произвольная программа, 

стартовый № 1 - 6 

07.00 – 07.15 Одиночное катание. 1 спортивный разряд – девушки, произвольная программа, 

стартовый № 7 - 12 

07.15 – 07.30 Одиночное катание. 1 спортивный разряд – девушки, произвольная программа, 

стартовый № 13 - 18 

07.30 – 07.45 Одиночное катание. 1 спортивный разряд – девушки, произвольная программа, 

стартовый № 19 - 24 

07.45 – 08.00 Одиночное катание. 1 спортивный разряд – девушки, произвольная программа, 

стартовый № 25 - 30 

08.00 – 08.15 Одиночное катание. 1 спортивный разряд – девушки, произвольная программа, 

стартовый № 31 - 36 

08.15 – 08.30 Одиночное катание. 1 спортивный разряд – юноши, произвольная программа, 

стартовый № 1 - 4 

08.30 – 08.45 Одиночное катание. 1 спортивный разряд – юноши, произвольная программа, 

стартовый № 5 - 8 

08.45 – 09.00 Подготовка льда 

 

В РАСПИСАНИИ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ! 


