
1 этап «Кубка России-Ростелеком» по фигурному катанию на коньках 

Всероссийские соревнования «Сызранская ласточка» 

 

г. Сызрань        22-26 сентября  2021 г. 

Расписание соревнований 
 

 

22 сентября (среда) 

09.00-12.00 – Комиссия по допуску участников 

12.00-12.45 – Совещание судей (танцы на льду) 

13.00-13.45 – Жеребьевка стартовых номеров  

 

Соревнования 

16.30 – 18.20 – Танцы на льду КМС,  ритм танец 

18.35 – 19.00 – Танцы на льду МС,  ритм танец 

 

23 сентября (четверг) 

11.00-11.45 – Совещание судей (одиночное, парное катание) 

 

13.45 – 15.45 – Танцы на льду КМС,  произвольный танец 

16.00 – 16.30 – Танцы на льду МС произвольный танец 

16.45 – 19.00 – Женщины, МС, короткая программа 

19.15 – 21.05 – Мужчины, МС, короткая программа 

 

24 сентября (пятница) 

09.00-11.00 – Комиссия по допуску участников (юноши, девушки) 

11.15-12.00 – Жеребьевка стартовых номеров 

 

13.45 – 16.30 – Женщины, МС, произвольная программа 

16.45 – 19.05 – Мужчины, МС, произвольная программа 

19.20 – 20.45 – Пары, КМС, короткая программа 

21.00 – 21.35 – Пары, МС, короткая программа 

 

25 сентября (суббота) 

14.15 – 15.50 – Пары, КМС, произвольная программа 

16.05 – 16.50 – Пары, МС, произвольная программа 

17.05 – 20.00 – Девушки, КМС, короткая программа 

20.00 – 22.30 – Юноши, КМС, короткая программа 

 

26 сентября (воскресенье) 

12.00 – 15.15 – Девушки, КМС, произвольная программа 

15.30 – 18.45 – Юноши, КМС, произвольная программа 

 

Награждение победителей и призеров соревнований по окончании каждого 

вида 


